
Jongerenwerk WijZ Welzijn 

Het jongerenwerk van WijZ Welzijn is er voor alle jongeren uit de gemeente Olst-Wijhe. Wij 
verzorgen o.a. voorlichtingen en trainingen op scholen en bieden individuele begeleiding en 
groepswerk.  

Een deel van ons aanbod richt zich ook op de vrije tijdsituatie van jongeren. Zo organiseren wij o.a. 
de maandelijkse Girls Only (speciaal voor meiden), geven wij weerbaarheidstrainingen (psycho-
fysieke trainingen, die individueel of in groepsverband kunnen plaatsvinden, ook wel bekend als de 
Rots & Watertrainingen) en een ontmoetingscafé voor jongeren met een beperking of die moeite 
hebben om sociale contacten te onderhouden. Ook doen wij ambulant werk, waarbij we de straat 
op gaan en vindplaatsen bezoeken waar jongeren komen. Om zo contact te leggen en op te bouwen, 
maar ook als er overlastsituaties zijn waarbij jeugd betrokken is.  

Het jongerenwerk is een laagdrempelige voorziening voor zowel jongeren als ouders. Je kunt bij ons 
gewoon binnen komen lopen of bellen/whatsappen voor een praatje, advies, info of met welke 
vraag je ook zit.  

Het jongerenwerk is onderdeel van het Centrum voor Jeugd en Gezin Olst-Wijhe.  

In de gemeente Olst-Wijhe zijn er 2 jongerenwerkers. Je kunt ons bereiken via onderstaande 
gegevens. 

 

 

 

 

 

 

Jessica Stoffer 
Jeugd- en jongerenwerker 
E-mail: j.stoffer@wijz.nu 
Tel.nr: 06-58081332 
 

 

Annika Nijboer 
Jeugd- en jongerenwerker 
Email: a.nijboer@wijz.nu 
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Tel.nr: 06-32452433 
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