
               

 
 
 
 
 
Mijn naam is Mirjam Wichink. Ik werk als jeugdverpleegkundige bij de GGD in de gemeente Olst-
Wijhe met kinderen van 0-18 jaar. 

De jeugdgezondheidszorg van de GGD heeft als taak om middels gezondheidsonderzoeken kinderen 
vanaf de geboorte tot volwassenheid te volgen in o.a. de ontwikkeling, welzijn en groei. Deze taak 
voer ik samen uit met mijn collega jeugdverpleegkundige en een jeugdarts. De meeste 
contactmomenten en onderzoeken bij 12-18 jaar vinden plaats op school en soms bij de GGD op 
Averbergen 9 in Olst. 

Veel jongeren en hun ouders kennen ons al van het consultatiebureau of de basisschool. Ook in de 
2e en 4e klas van het voortgezet onderwijs doen wij een gezondheidsonderzoek. Je ontvangt hier 
van tevoren informatie over via de post. De leerling vult de digitale vragenlijst ‘Jij en je gezondheid’ 
in. Hierin staan vragen over gezondheid, eten, beweging, seks, roken, drinken en drugs maar ook of 
iemand lekker in zijn vel zit. Daarnaast kijken we naar de lengte en het gewicht van alle leerlingen.  

N.a.v. de vragenlijsten heb ik zonodig een gesprekje met de desbetreffende leerling en indien nodig 
met ouders.  

We hebben korte lijnen en een goede samenwerking met school. 

Heb je vragen of wil je graag advies over bijvoorbeeld opvoeding, groei, ontwikkeling of gedrag? 
Hiervoor kun je mij altijd bellen of mailen. Daarnaast ben je welkom om zonder afspraak binnen te 
lopen tijdens de inloopspreekuren van het CJG. Ook op de Capellenborg is er een inloopspreekuur 
gestart, elke 2e dinsdag van de maand van 12.15 uur-13.15 uur op de kamer van de orthopedagoog. 

Mirjam Wichink 

m.wichink@ggdijsselland.nl 

06-51244169 
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Ik ben Jacomijn Dees en per september 2005 werkzaam als jeugd verpleegkundige in de gemeente 
Wijhe voor de kinderen van 0-18 jaar. 
 
 

Mijn taak als jeugdverpleegkundige is het signaleren van 
gezondheidsproblemen op alle gebieden in het leven van het kind 
. 
Ik beoordeel de antwoorden die uit de vragenlijsten komen die de 
leerlingen in klas 2 en 4 invullen. 
 
Uit de vragenlijsten komen antwoorden die ik weeg en zo nodig heb ik 
een gesprekje met de desbetreffende leerling en indien nodig met 
ouders. 
 
Ik werk samen met de ondersteuningscoördinator Joke de Bruijn en de 
desbetreffende mentor van de klassen. 
 

Tevens werk ik  samen met de jeugdarts van de GGD Anneke Esselink en schoolmaatschappelijk werk 
Annemieke Stuit. 
Ik ben ook onderdeel van het CJG in Wijhe/Olst. 
 
Ik ben bereikbaar op j.dees@ggdijsselland.nl. 
06-30729126. 
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